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Ratunkowy dostep do technologii lekowych (RDTL)
- poradnik dla pacjentéw

Szanowni Panstwo,

Sciezka pacjenta przez system ochrony zdrowia bywa dtuga i skomplikowana. Zgod-

nie z prawem polscy pacjenci powinni otrzymywac leczenie odpowiadajgce aktu-

alnej wiedzy medycznej. Zdarza sie jednak, ze w ramach standardowego systemu
refundacyjnego mozliwosci terapii wyczerpujg sie.

W listopadzie 2020 r. weszta w zycie ustawa o Funduszu Medycznym. Wprowadzita
ona szereg zmian, w tym zasadnicze korekty w programie ratunkowego dostepu do
technologii lekowych (RDTL). Tylko w ostatnim roku liczba oséb, dla ktérych wyda-
no zgody na pokrycie kosztu terapii w ramach te] procedury przekroczyta 3,7 tys.
To ponad osiem razy wiecej niz dwa lata wczesniej. Wtasnie z powodu rosngcego
zainteresowania tym trybem dostepu do terapii, jak rowniez trudng sytuacjg pacjen-
tow z niego korzystajgcych, oddajemy w Panstwa rece poradnik. Mamy nadzieje,
ze bedzie on wsparciem w kontakcie z lekarzem oraz osrodkiem, ktory prowadzi
Panstwa leczenie.

Czvym jest ratunkowy dostep do technologii lekowych (RDTL)?

Ratunkowy dostep do technologii lekowych (RDTL) to system wydawania indywi-

dualnych zgéd na leczenie pacjentéw, dla ktérych wyczerpano wszystkie do-

stepne opcje terapeutyczne finansowane ze srodkéw publicznych. Leki finanso-

wane w ramach RDTL sg dostepne bezptatnie dla pacjentdow, a ich koszt pokrywa
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Kto moze ztozy¢é wniosek o sfinansowanie leczenia w ramach RDTL?

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami wniosek o sfinansowanie leczenia w ramach

ratunkowego dostepu do technologii lekowych moze ztozyC wytgcznie osrodek pro-

wadzacy leczenie danego pacjenta. Chory nie moze wnioskowac o takie leczenie

w swoim imieniu. Jezeli jestes zainteresowany skorzystaniem z RDTL, porozmawiaj
ze swoim lekarzem prowadzgcym.

Pamietaj rowniez, ze chociaz nie mozesz samodzielnie wystgpi¢ o pokrycie kosz-

tu leczenia ze sSrodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia, masz prawo do infor-

macji czy osrodek zamierza ztozy¢ wniosek o sfinansowanie Twojego leczenia
oraz jaki jest przebieg tego procesu.



Ktére osrodki moga podawaé leki w ramach RDTL?

Zgodnie z przepisami wniosek o sfinansowanie leczenia w ramach ratunkowego

dostepu do technologii lekowych mogg ztozyC osrodki, ktore majg zawarte umowy

z Narodowym Funduszem Zdrowia oraz sg zaklasyfikowane do jednej z ponizszych
kategorii:

szpitale Il stopnia;

szpitale onkologiczne lub pulmonologiczne;

szpitale pediatryczne;

szpitale ogdlnopolskie.

Te kategorie zostaty wprowadzone w 2017 r. po uchwaleniu ustawy o tzw. ,Sieci

szpitali”. Aktualng liste osrodkéw zakwalifikowanych do poszczegolnych kategorii

znajdziesz na stronie Oddziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia,
na terenie ktérego znajduje sie szpital.

Jezeli osrodek, w ktérym sie leczysz, nie zostat zakwalifikowany do zadnej z nich,
porozmawiaj z lekarzem prowadzgcym o mozliwosci konsultacji w innym osrodku.

Ktoére leki mozna podaé w ramach RDTL?

W ramach ratunkowego dostepu do technologii lekowych mozna objg¢ finanso-
waniem leki, ktorych zasadnos¢ stosowania w danym przypadku potwierdzit kon-
sultant krajowy lub wojewddzki w danej dziedzinie medycyny. Wniosek o opinie
do konsultanta sklada osrodek, ktéry zabiega o sfinansowanie leku u konkret-
nego chorego. Pamietaj, ze opinia konsultanta jest elementem dokumentacji
medycznej i masz prawo do uzyskania jej tresci na podstawie obowigzujgcych
przepisdw ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

Chociaz nie ma listy lekdw, ktére mozna sfinansowac¢ w ramach RDTL Ministerstwo

Zdrowia cyklicznie publikuje liste terapii, dla ktérych nie mozna uzyskaé finan-

sowania w tym trybie. Znajdujg sie na nigej leki, dla ktérych w konkretnych wskaza-
niach:

o wydano negatywng decyzje w ramach postepowania o objecie refundacija;

o wydano negatywng rekomendacje Prezesa Agencji Oceny Technologii

Medycznych i Taryfikacji w ramach postepowania o objecie refundacijg;

o firma farmaceutyczna nie ztozyta wniosku o objecie refundacjg lub postepowa-

nie zostato umorzone, po tym jak Ministerstwo Zdrowia wezwie dang firme do ztoze-

nia wniosku refundacyjnego.

Najtatwie] aktualng liste znajdziesz na stronie Ministerstwa Zdrowia w zaktadce ,Ko-

munikaty”!. Na dzien przygotowania poradnika obejmowata ona 97 pozycji. To ogra-

niczenie nie dotyczy pacjentow, ktorzy rozpoczeli stosowanie leku w ramach RDTL

przed 26 listopada 2020 r., a lekarz prowadzgcy potwierdzit skutecznosc¢ dotychcza-
sowego leczenia.

! ,Komunikaty”, Ministerstwo Zdrowia - https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikaty1.
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Jak wyglada procedura ubiegania sie o sfinansowanie leku w ramach RDTL?

Tak jak wspominalismy, wniosek o sfinansowanie leku sktada osrodek, w ktorym le-

czy sie pacjent. W praktyce bedziesz zapewne omawia¢ te sprawe z lekarzem

prowadzacym, kiory podejmie decyzje o rozpoczeciu procedury ubiegania sie
o finansowanie leku w ramach RDTL.

Procedura ma nastepujgce etapy:
1. osrodek, ktory wystepuje o sfinansowanie leku przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia musi uzupetni¢ formularz, ktory jest zatgcznikiem nr 2 do jednego z zarzgdzen
Prezesa NFZ?;
2.  osrodek wystepuje do konsultanta krajowego lub konsultanta wojewddzkiego
w danej dziedzinie medycyny z wnioskiem o wydanie opinii w sprawie zasadnosci
zastosowania leku w konkretnym przypadku;
3. w przypadku uzyskania:
a. pozytywnej opinii - lek moze zosta¢ zastosowany u chorego;
b.  negatywnej opinii - lek nie moze zosta¢ zastosowany u chorego, pacjent nie
ma prawa do odwotania sie od tej decyzji;
4.  osrodek rozlicza sie z Oddziatem Wojewddzkim NFZ na podstawie rachunku
lub faktury dokumentujgcej zakup leku oraz pozytywnej opinii konsultanta krajowego
lub wojewddzkiego w danej dziedzinie medycyny.

Zwracamy uwage, ze pacjent otrzymuje lek nieodptatnie. Osrodek nie moze row-
niez obcigzy¢é chorego kosztem podania terapii.

Jaki jest budzet RDTL? Czy s ograniczenia dotyczace ceny lekow?

Przepisy nie wskazujg maksymalnej ceny lekéw, dla ktérych mozna ztozy¢ wnio-
sek o sfinansowanie w ramach RDTL.

Zgodnie z komunikatem Ministerstwa Zdrowia tgczna roczna suma wydatkow
na RDTL na terenie catego kraju nie moze przekroczy¢ 3% sumy przekazywane]
na finansowanie programoéw lekowych oraz katalogu chemioterapii. W 2021 r.
to bedzie nie wiecej niz 150 min zt. Jest to kwota wyzsza niz wykorzystywano na ra-
tunkowy dostep do technologii lekowej w poprzednich latach. Srodki na rozliczenie
finansowania lekéw w ramach RDTL zostaty zabezpieczone w planach finansowych
kazdego z szesnastu Oddziatow Wojewddzkich Narodowego Funduszu Zdrowia.

Czy lekarze i osrodki wiedzg o zmianach w RDTL?

Wedtug naszych informaciji poziom wiedzy na temat zmian w ratunkowym dostepie
do technologii lekowych w poszczegdlnych osrodkach rézni.

2 Zarzadzenie Prezesa NFZ w sprawie szczegotowych warunkéw umow w systemie podstawowego systemu zabezpieczenia
szpitalnego - zatgcznik nr 2.

https://www.nfz.gov.pl/zarzadzenia-prezesa/zarzadzenia-prezesa-nfz/zarzadzenie-nr-202021dsoz.7307.html.
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Prawdopodobnie przez kilka miesiecy wszyscy zaangazowani w pomoc pacjentom
bedg uczyli sie nowych regut i zasad funkcjonowania programu.

Pamietaj, ze jako pacjent masz prawo do informacji oraz leczenia odpowiadajgcego

aktualnej wiedzy medycznej. Dzieki rozmowom pacjentoéw z osrodkami oraz ich pra-

cownikami istnieje szansa, ze niebawem wiedza o funkcjonowaniu RDTL po zmia-
nach upowszechni sie.

Ten poradnik dotyczy jedynie wycinka systemu ochrony zdrowia. Mamy nadzieje,

ze na swojej drodze napotkacie Panstwo jak najmniej trudnosci. Jezeli zdarzy sie

inaczej, zachecamy do kontaktu z setkami organizacji pacjentow, ktore aktywnie

dziatajg na terenie catego kraju. Sg zawsze otwarte, aby udzieli¢ wszelkiej pomocy

I wsparcia. Baze organizacji znajdziecie m.in. na stronie Instytutu Praw Pacjenta
i Edukacji Zdrowotnej®.
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