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 MANIFEST
Polki chore na nowotwory zasługują na opiekę zdrowotną na takim
samym poziomie jak kobiety w innych krajach Unii Europejskiej.
Wskaźniki epidemiologiczne wskazują jednak, że wciąż jako Polska
mamy wiele do nadrobienia. Dane OECD zaprezentowane w raporcie
„Krajowe profile dotyczące nowotworów 2025”[1] to potwierdzają.
Wśród kobiet w Polsce najwyższa jest zachorowalność na raka piersi.
To 118 zachorowań na 100 tys. kobiet, w UE – 148 zachorowań na 100
tys. kobiet. W przypadku pozostałych nowotworów zachorowalność
jest w Polsce wyższa niż unijna średnia. W raku trzonu macicy
odnotowujemy 38 przypadków zachorowań na 100 tys. kobiet.         
w Polsce i 27 przypadków zachorowań na 100 tys. kobiet w UE.         
W przypadku raka jajnika wartości te wynoszą kolejno 23 i 16,         
a raka szyjki macicy 19 i 12. Problem dotyczy jednak nie tylko typowo
kobiecych nowotworów. Dane OECD wskazują, że tylko w 2021 r.        
w Polsce liczba możliwych do uniknięcia zgonów z powodu raka płuc
wynosiła 27 na 100 000 kobiet i była aż o 30% wyższa niż średnia UE.

Dysproporcje w poszczególnych wskaźnikach to sygnał do działania
dla wszystkich, którym na sercu leży zdrowie kobiet. Jako
organizacje, które na co dzień prowadzą aktywne działania na rzecz
polskich pacjentek chorych onkologicznie, postanowiłyśmy połączyć
siły, zawiązując Koalicję Onkozdrowia Kobiet – inicjatywę powołaną
w celu wzmocnienia głosu środowiska w zakresie potrzeb         
w obszarach edukacji, świadomości, diagnostyki i leczenia
nowotworów wśród kobiet.
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Nadrzędnym celem naszej Koalicji jest osiągnięcie wskaźników.         
w zakresie leczenia nowotworów wśród kobiet w Polsce na poziomie
co najmniej średniej dla Unii Europejskiej. Mamy świadomość,         
że to cel ambitny, wymagający wielu zmian systemowych w obszarach
organizacji leczenia, ścieżki pacjentki, postępowań terapeutycznych,
dostępu do metod leczenia zgodnych z aktualnym stanem wiedzy
medycznej, a także edukacji pacjentek i budowania świadomości
społecznej w dziedzinie chorób onkologicznych. Aby osiągnąć nasz
długofalowy, obliczony na 10 lat działania cel, zamierzamy m.in.:

1.prowadzić działania edukacyjne na temat zdrowia kobiet i chorób
nowotworowych dotykających kobiety w Polsce;

2.wspierać pacjentki i ich bliskich w zrozumieniu specyfiki
nowotworów dotykających kobiety, dostarczając rzetelnych         
i wiarygodnych informacji na temat procesu diagnostyki i leczenia
tych nowotworów;

3.motywować pacjentki i ich bliskich do aktywnego zaangażowania
w proces leczenia oraz rehabilitacji;

4.dostarczać pacjentkom i ich bliskim sprawdzonych informacji         
na temat możliwości korzystania ze wsparcia specjalistów z różnych
dziedzin, a także ze strony organizacji pacjentów;

5.integrować środowisko pacjenckie oraz wzmacniać w debacie
publicznej głos organizacji pacjentów działających na rzecz
zdrowia kobiet;

6.prowadzić działania rzecznicze, prowadzące do wdrożenia
odpowiedniej organizacji opieki oraz standaryzacji postępowania,
zgodnie z aktualną wiedzą medyczną.

Wiemy i wielokrotnie to udowadniałyśmy, że jako pojedyncze
organizacje jesteśmy w stanie zrobić wiele. Ale jeszcze więcej możemy
zrobić wspólnie. Chcemy, by głos środowiska był słyszalny głośniej.       
i wyraźniej. Nadszedł czas na aktywne działanie, by zapewnić Polkom
szanse na leczenie i życie na prawdziwie europejskim poziomie. 

Czas na działanie Koalicji Onkozdrowia Kobiet!


