Warszawa, dnia 24 czerwca 2026 r.

Pani
Wioletta Tomczak
Wiceprzewodniczaca Sejmowej Komisji Zdrowia

Dotyczy: wniosku o wpisanie do planu pracy Sejmowej Komisji Zdrowia punktu
dotyczacego zglaszalno$ci kobiet do programu profilaktyki raka piersi

Szanowna Pani Przewodniczaca,

Jako prezeska Fundacji Onkocafe zwracam si¢ z uprzejma prosba o wpisanie
do planu pracy Sejmowej Komisji Zdrowia punktu poswigconego zglaszalnosci kobiet na
badania mammograficzne w ramach populacyjnego programu wczesnego wykrywania
raka piersi. Jako organizacja jesteSmy przekonani, ze jest to temat aktualny i pilny,
wymagajacy omowienia na forum Komisji, ktéra dysponuje wlasciwymi kompetencjami,

aby nada¢ mu odpowiednig wagg i doprowadzi¢ do podjecia stosownych decyzji.

Skala problemu

Dane dotyczace uczestnictwa kobiet w programie profilaktyki raka piersi wskazuja na
utrzymujacy si¢ od lat niekorzystny trend. Aktualny poziom zglaszalno$ci na mammografi¢
wynosi 32,58%, podczas gdy jeszcze w latach 2012-2016 osiagat on regularnie 42—-44%
rocznie. Oznacza to, ze na przestrzeni ostatniej dekady wskaznik ten obnizyl si¢ o blisko 10
punktéw procentowych, co w przeliczeniu na liczbe kobiet nieobjetych badaniem stanowi
problem o bardzo konkretnym, ludzkim wymiarze. Warto przy tym podkresli¢, ze dostep do
badan nie stanowi dzi$ bariery - Centrum e-Zdrowia odnotowalo na dzien 1 czerwca 2026
roku ponad 333 tysiace wolnych terminéw na mammografi¢ w catym kraju. Wyzwaniem
pozostaje dotarcie do kobiet z aktywna, spersonalizowang informacja o przyslugujacym im

bezptatnym badaniu i skuteczne zachecenie ich do skorzystania z programu.

Profilaktyka raka piersi to obszar, w ktérym skuteczno$¢ dziatan zalezy od decyzji
systemowych- dotyczacych sposobu informowania pacjentek, roli lekarzy pierwszego

kontaktu oraz organizacji catego procesu diagnostycznego. Sg to decyzje, ktore wymagaja
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merytorycznej debaty z udzialem wlasciwych organdéw i instytucji odpowiedzialnych

za ochrong¢ zdrowia. Sejmowa Komisja Zdrowia jest naturalnym miejscem dla tej rozmowy.

Posiedzenie tematyczne z udziatem przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia, Narodowego
Funduszu Zdrowia oraz Centrum e-Zdrowia stworzyloby mozliwos¢ wspdlnego omowienia
aktualnej sytuacji 1 wypracowania kierunkéw dziatan, ktore realnie przetoza si¢ na wzrost
zglaszalnosci. Rak piersi wykryty we wezesnym stadium jest w zdecydowanej wigkszos$ci
przypadkéw wyleczalny - kazde dzialanie, ktore zwigksza liczbe kobiet objetych badaniem,

ma bezposrednie znaczenie dla ich zdrowia i Zycia.

Uprzejmie wnioskujemy o wpisanie powyzszego tematu do planu pracy Sejmowej Komisji
Zdrowia 1 wyznaczenie terminu jego rozpatrzenia. Temat jest aktualny, dane sg niepokojace,
a moment na podjecie dziatan - wlasciwy. Liczymy na przychylno$¢ Pani przewodniczacej
1 wyrazamy gotowo$¢ do przekazania wszelkich dodatkowych materiatdéw merytorycznych,

ktére mogtyby by¢ pomocne w przygotowaniu posiedzenia.

Jednoczes$nie dzigkujemy Pani Poset za dotychczasowe zaangazowanie w omawiany przez

nas temat.
Z wyrazami szacunku,

Anna Kupiecka-Prezeska Fundacji OnkoCafe-Razem Lepiej

gty
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