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Warszawa, dnia 24 czerwca 2026 r. 

Pani  
Wioletta Tomczak 
Wiceprzewodnicząca Sejmowej Komisji Zdrowia 
 
Dotyczy: wniosku o wpisanie do planu pracy Sejmowej Komisji Zdrowia punktu 
dotyczącego zgłaszalności kobiet do programu profilaktyki raka piersi 

Szanowna Pani Przewodnicząca,  

Jako prezeska Fundacji Onkocafe zwracam się z uprzejmą prośbą o wpisanie 

do planu pracy Sejmowej Komisji Zdrowia punktu poświęconego zgłaszalności kobiet na 

badania mammograficzne w ramach populacyjnego programu wczesnego wykrywania 

raka piersi. Jako organizacja jesteśmy przekonani, że jest to temat aktualny i pilny, 

wymagający omówienia na forum Komisji, która dysponuje właściwymi kompetencjami, 

aby nadać mu odpowiednią wagę i doprowadzić do podjęcia stosownych decyzji. 

Skala problemu  

Dane dotyczące uczestnictwa kobiet w programie profilaktyki raka piersi wskazują na 

utrzymujący się od lat niekorzystny trend. Aktualny poziom zgłaszalności na mammografię 

wynosi 32,58%, podczas gdy jeszcze w latach 2012–2016 osiągał on regularnie 42–44% 

rocznie. Oznacza to, że na przestrzeni ostatniej dekady wskaźnik ten obniżył się o blisko 10 

punktów procentowych, co w przeliczeniu na liczbę kobiet nieobjętych badaniem stanowi 

problem o bardzo konkretnym, ludzkim wymiarze. Warto przy tym podkreślić, że dostęp do 

badań nie stanowi dziś bariery - Centrum e-Zdrowia odnotowało na dzień 1 czerwca 2026 

roku ponad 333 tysiące wolnych terminów na mammografię w całym kraju. Wyzwaniem 

pozostaje dotarcie do kobiet z aktywną, spersonalizowaną informacją o przysługującym im 

bezpłatnym badaniu i skuteczne zachęcenie ich do skorzystania z programu. 

Profilaktyka raka piersi to obszar, w którym skuteczność działań zależy od decyzji 

systemowych- dotyczących sposobu informowania pacjentek, roli lekarzy pierwszego 

kontaktu oraz organizacji całego procesu diagnostycznego. Są to decyzje, które wymagają 
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merytorycznej debaty z udziałem właściwych organów i instytucji odpowiedzialnych 

za ochronę zdrowia. Sejmowa Komisja Zdrowia jest naturalnym miejscem dla tej rozmowy. 

Posiedzenie tematyczne z udziałem przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia, Narodowego 

Funduszu Zdrowia oraz Centrum e-Zdrowia stworzyłoby możliwość wspólnego omówienia 

aktualnej sytuacji i wypracowania kierunków działań, które realnie przełożą się na wzrost 

zgłaszalności. Rak piersi wykryty we wczesnym stadium jest w zdecydowanej większości 

przypadków wyleczalny - każde działanie, które zwiększa liczbę kobiet objętych badaniem, 

ma bezpośrednie znaczenie dla ich zdrowia i życia. 

Uprzejmie wnioskujemy o wpisanie powyższego tematu do planu pracy Sejmowej Komisji 

Zdrowia i wyznaczenie terminu jego rozpatrzenia. Temat jest aktualny, dane są niepokojące, 

a moment na podjęcie działań - właściwy. Liczymy na przychylność Pani przewodniczącej 

i wyrażamy gotowość do przekazania wszelkich dodatkowych materiałów merytorycznych, 

które mogłyby być pomocne w przygotowaniu posiedzenia. 

Jednocześnie dziękujemy Pani Poseł za dotychczasowe zaangażowanie w omawiany przez 

nas temat.  

Z wyrazami szacunku, 

Anna Kupiecka-Prezeska Fundacji OnkoCafe-Razem Lepiej 

 

 

 

 


